
新北市頂埔國小 112學年度辦理愛泳不止息生命教育宣導講座成果 

主題宣導 愛泳不止息 辦理單位 輔導室 

對   象 
人   數 

1-3 年級學生 
參加 295人 

男 151 人 
女 144 人 

辦理期間 
112 年 12 月 08 日 

10：30-11：30 

講    師 財團法人金車文教基金會 辦理地點 本校體育館 

執行成果概述： 

生命教育的目的，在於擴展孩子的人生體驗，協助學子發現他們可以更成熟的面對人生

各種挑戰！本校於 12 月 08 日結合生命教育及特殊教育，邀請財團法人金車文教基金會到

校宣導，藉由特殊奧運游泳選手也是唐氏症患者的范晉嘉先生到校演講，分享他的成長故

事，以生命影響生命鼓勵學生努力不懈，不放棄學習，面對生命的挑戰；同時提昇學生抗壓

力，並減低對自我傷害，與永不放棄的希望；更讓學生了解身心障礙者的不便，引發學生的

同理心及主動幫忙的愛心。 

這一次的生命教育講座，學生們專注聆聽晉嘉老師的演講，相信在她們的內心都能默默

期許自己，要學習晉嘉老師樂觀面對生命中每一個挑戰的精神，並且也以晉嘉老師的信念

鼓舞自己。 

效益評估： 

1. 透過聆聽晉嘉老師的演講，讓學生得以看見唐氏症患者，展現堅韌的生命力，不斷吶喊

他們存在的價值，培養其同理心，體會惜福與感恩態度。 

2.激勵在校生珍惜生命，友愛並關懷身邊需要幫助的同學，進而散播更多正向與光明面。 
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開場由金車文教基金會人員，介紹今天主講者生命鬥士范晉嘉，勇奪特殊奧運游泳金

牌的勵志故事，他勇於走出唐氏兒的限制，以運動員的身分在國際舞台發光發熱，台

下學生專注聆聽，結束我們頒發感謝狀。 
  

 


