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112學年度二年級實施
四小時『家庭教育』課程

年級 家庭教育主題名稱與教學架構 實施週次 節數/分
鐘

二
年
級
家
庭
教
育
課
程

上學期：

第( 4-3)週

第( 11)週

第( 12)週

第( 19-20)

週

下學期:

卓越藝起來

健體(3)節

校本(2)節

生活領域

(3)節

/

( 320 )

分鐘

【自編課程】

課程摘要珍愛家人

單元一
關愛家人

單元二
歲末傳溫情

活動一：關愛家人行動
♥藉由『老鷹捉小雞』遊戲，讓學生感
受父母或家人的愛，以行動關懷家人，
記錄「關愛家人行動」學習單。

活動二：和家人共做一件事
♥參與爸媽烹煮的過程，觀察、紀
錄烹飪步驟、用到的食材和調味..，
享受親子動手烹飪的樂趣，將早餐
的正確觀念，由學校落實到家庭。

活動三：米粒魔術師-麻糬製作
♥認識米的種類、磨石磨做湯圓、
湯圓DIY、煮湯圓、品嘗湯圓等，
祝福家人事事圓滿。
活動四：家事小達人-寒假自主學習
♥讓家長陪伴引導孩子學習自己作
決定，和家人一起探討、溝通、互
動等，增進親子關係。

校本課程
體驗水耕種菜
跟情緒在一起



健康 Health

創新 Innovation

人文 Humanism

2

2

2

二年級家事小達人-寒假自主學習
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二年級米粒魔術師-麻糬製作

米粒魔術師-麻糬製作


