
頂埔國小 111-2 學年度辦理『華語班結業式暨幸福家庭 123』親職講座成果 

活動名稱 幸福不迷惘   辦理單位 輔導室-多元學習組 

對   象 
人   數 

 華語班學員 12 人 
家庭成員  5 人 

男 1 人 
女 16 人   辦理期間 

112  年 3 月 24 日 

18：00-21：00 

主講人 頂埔國小方慶林 校長   辦理地點 新住民多元文化教室 

※執行成果概述： 

1.本次活動開展由，透過一家庭一道菜進行『多元美食饗宴』，同時學員一邊享受做美食與吃美食的

樂趣；一邊分享自己家鄉的特色文化與景點；一邊介紹祖父母節，一邊宣導父母的愛與陪伴，是

給孩子最好的禮物，期盼家長開始能養成習慣，每天至少二十分鐘的親子共讀（reading）、分享

（sharing）、一起玩（having fun together），就是最有品質的陪伴。 

2.接續由方校長擔任講師，講題：『幸福不迷惘』提供新住民家長了解，「幸福，從家裡開始」，在 3C

產品盛行的年代，尤其正因為手機成癮已經是全人類都牽涉其中的嚴重問題，手機成癮再也不是

兒童或青少年的專屬標籤了，這個問題依舊是許多親子衝突的導火線，甚至連大人都深陷其中。

也不可輕視它對學習所帶來的負面影響。針對「迷網父母、少年、孩童」學習善用 3C 的正向理

念，啟動幸福家庭的教養關鍵，主張以愛、陪伴，建立自我的成就感、歸屬感及幸福感的生活。 

3.活動尾聲分別進行『分享你我他』活動，邀請新住民學員上台分享。大家話家常，不僅讓她們交

了許多新住民朋友，更是難得的聚會並留下美好的回憶。 

※效益評估與回饋： 

1.幸福的婚姻是奠基在深厚的友誼，互相尊重並享受彼此的陪伴！ 

2.協助新住民瞭解在地生活、拓展社交圈、及拓展人際關係。 

3.期望華語教學真正協助新住民運用於家庭生活、子女教養、社會適應。 

  
活動安排校長擔任講師，講題：『幸福不迷惘』，提供新住民家長了解，學習善用 3C的正向理念，

啟動幸福家庭的教養關鍵，主張以愛、陪伴，建立自我的成就感、歸屬感及幸福感的生活。 

  

在開場前，胡主任先藉此宣導『幸福家庭 123』及『全國諮詢專線 4128185』與『祖父母節』由

來，期盼家長每天能抽空陪伴孩子閱讀、分享與遊戲。 
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學員分享世界文化大不同，有介紹菲律賓的用手抓食文化及特殊葬禮，有介紹泰國的特有交通工

具，及越南的水上市集等，並透過一家庭一道菜進行『多元美食饗宴』，品嘗家鄉美味，享受做美

食與吃美食的樂趣。   

以婚姻移入來臺展開新生活，不但與國人共同生活，並兼負家庭照顧及社會服務等重要角色，學員

們都認為學認中文和了解台灣文化很重要的，課程學習告一段落，領取結業證書心中無比喜悅。 

 

 


