
新北市頂埔國小 110學年度辦理『玩轉同學會-夏日 e起來』活動成果 

講題名稱 
   台灣好多元-異國婚姻 幸福處方 

    談自然倫理-蔬食 GO 健康 
  辦理單位 輔導室-多元學習組 

對   象 
人   數 

華語班學員及家庭成員   

26 人 

男 07 人 
女 19 人   辦理期間 

110  年 8 月 21 日 

14：00-16：30 

主講人 
頂埔國小胡珮筠主任 

心六論宣講團林柏樺副團長 
  辦理地點 多元文化教室 

※執行成果概述： 

1.新移民婦女初入台灣，語言是其來台後適應上最為重大的考驗，也影響其個人適應與家庭關係， 

  故開班華語班，協助增進其識字能力及適應能力。 

2.華語班結業式中，邀請新住民家庭成員參加，由珮筠主任擔任講師，講題：『看見台灣好多元-異 

  國婚姻 幸福處方』，協助新住民家長了解婚姻是一種情感關係，「家是講情的地方」，破除傳統性 

  別刻板化的角色(男尊女卑)、尊重個體差異的性別互動，促進新住民於家庭及社會地位，學習如 

  何表達對家人的感情，也學習到如何用正確方式與家人相處的方式，瞭解彼此文化差異及民情風 

  俗習慣之不同，讓新住民家庭成員更接納彼此，強化家人情感關係，提升家庭幸福感。 

3.現今大環境的改變，目前居住環境污染日趨嚴重，基於環保綠能意識的抬頭，在偶然機會裡認識 

  在大力推動綠能環保的心六論宣講團林柏樺副團長，藉由自然農場的自然環保的耕作方式，認識 

  無農藥、無化肥的友善耕作環境，分享健康自然的食材，只要從改變日常生活中一些使用習慣即 

  能對環境有所改善，增加家長環境意識，擴大環境教育影響面。 

4.活動尾聲，進行『分享你我他』活動，邀請新住民家庭成員分享參加此活動的心得與感想；藉由 

  自我介紹、認識我們週邊國家與國旗的配對遊戲及家庭合作玩「異國美食迷宮」，並填寫問卷。 

※效益評估與回饋： 
    今年度雖然疫情緊繃，為因應『防疫不間斷，學習華語不止步』的政策，本校謹訂於 7 月 8號開

辦『外籍配偶華語班』，雖透過 Google Meet線上會議室互動模式教學，上課幾堂後，發現同學的
學習動機超級強烈，而且在六月中教師已經成立了 LINE 群組，將學習資訊及教材 PO 在群組共預
習。雖然透過線上互動學習，出席率百分百，學員依然可以學得很紮實，中文字彙量大為增加，並
能在造句時正確使用適合的字詞。 
1.透過提供多元文化教育的服務，不但可以增進其識字能力及適應能力，更能促進文化認同與尊重。 
2.透過講座與趣味遊戲，凝聚新住民家庭家人感情與瞭解彼此文化差異及民情風俗習慣之不同， 
  協助建立家庭凝聚力。 
3.家長回饋： 
※今天活動中讓您印象最深刻的是什麼？有何收穫？ 
(1)見到同學很開心、健康蔬食幸福婚姻講座，學生分享及介紹素食的益處，穫益良多；每星期要一 
   次素食，是非常好。 
(2)拼音輸入法；所有演講者和嘉賓都給了我很多啟發，謝謝 
(3)最深刻是幸福婚姻講座，而收穫是《天甩功》、香蕉一隻；最深刻: 活動帶出台灣十分關心新住

民身心健康。收穫: 我會珍惜大自然 
(4)胡老師說的，婚姻關係，讓我更知道要如何維繫，當我在說話流淚時，老公輕拍我肩膀，讓我感

動，他真的是愛我 
(5)learn a lot，健康飲食主講。 
※我想對老師說的話： 
(1)感謝老師在六月就提早有群組，給我們很多上課的資料，事先自學，準備很多教材，注音符號讀

本很好用來練習拼音，學會了自己很有成就感。 
(2)感謝林老師和余老師多天課程的教導，我的收穫滿滿。老師辛苦了！祝兩位老師身體健康、事事

順心！感恩！我們有任何問題，老師都會回答，台灣的老師都很熱情也很認真教我們，我真心感
謝老師對我的好。 

(3)謝謝老師用心安排課程，非常感謝兩位老師耐心及悉心教導，希望成為亦師亦友，真感激 2 位



老師付出好多心机，時間，耐心，愛心给我們。 
(4) Thank you till next time，非常感謝倆位老師耐心教導我，以及糾正我在發音上的問題，對

於我在將來持續學習國語方面打好良好基礎。 
(5)十分多謝老師，你們都很專業和有耐心，能上你們的課是我的幸運，老師都很熱心，很感謝妳們

的教導 
(6)Thank you so much teacher for all the patience while teaching us. we learn a lot. 
  衷心感谢林英珠老師和余素蓮老師的耐心教授，有教無類的良師，是值得各位新人老師學習的好

榜樣！ 
(7)感謝老師的耐心和協助，下次還有開課希望老師可以通知我，對我來說老師這次課程內容已經

有足夠的幫助。如果還要開課我會要參加，請老師通知我想要多學習，安排實地走訪北台灣，日
後在台生活遇到疑問可以請交老師台灣文化 

(8)I need to study more介紹可以自修的課文，提供我們更多學習的資訊，More lecture ，日常
必需之用語可以多一點。 

110學年度辦理『玩轉同學會-夏日 e起來』結業式暨 
台灣好多元-異國婚姻 幸福處方講座成果照片 

  

 
照片說明：校長開場後，由珮筠主任主講，讓新住民家長了解婚姻是一種情感關係，促進新住民， 

          瞭解彼此文化差異及民情風俗習慣之不同，強化家人情感關係，提升家庭幸福感。 

   

照片說明：鼓勵自身或與周遭互動能以行動轉化性別刻板化的社會文化，促進新住民性別實質平等。 
             讓家長直接對另一半表達感謝與感動的事，甚至有人感動到當場落淚。 
 

     

照片說明：邀請心六論宣講團林柏樺副團長，藉由自然農場的自然環保的耕作方式，分享健康自然 

的食材，增加家長環境意識，擴大環境教育影響面。 

 



※家長對活動的回饋： 

 



 



 


