
新北市頂埔國民小 109學年度辦理教師家庭教育 

知能研習「情感教育」實施成果 

研習名稱 
  如何面對危險性時代- 

  成為孩子在情感教育中的 GPS 
辦理單位 輔導室 

對   象 
人   數 

教職員 參加 67 人 
男 19 人 
女 48 人 

辦理期間 
109  年 08 月 04 日 

09：00-11：00 

講    師 張嘉芸心理師 辦理地點 本校靜思樓階梯教室 

執行成果概述： 

本校安排 8 月 4 日暑假全體教師備課時間，當天學生放暑假，老師們齊聚一堂聆聽講師分享與

討論關於面對學生「性」教育尷尬「問」要該如何回應？唯有打破我們心中的偏見，「擁有開闊心

態的大人，才能培養出擁有良好性觀念的小孩」。 

感謝講師點出「如何教」勝於「教什麼」，聽完張心理的分析和探討，讓我深深地感覺，我們做

老師或父母的需要先要修練自己，非常重要的是學習尊重孩子的想法和想做的事，並給予支持。

心理師以深入淺出的方式，搭配影片與文章導讀，教導老師如何實行情感教育，強調培養孩子尊

重與責任的好品格。 

期待讓情感教育不再只是「防治感情問題」的教育，而是學會好好談情、說愛、做愛的教育。 

效益評估： 

1.提升教師對於性別平等教育中情感教育之認識。 

2.提供性別平等教育資源與分享，建立安全與無性別偏見之校園環境。 

頂埔國民小學 109 學年度「情感教育」教師家庭教育知能研習成果照片 

 
 

邀請張嘉芸心理師為本校教師增能，並請老師針對相關性

平案例，發表意見參與討論，讓現場氣氛變得歡樂不少。 

 

 



新北市頂埔國民小 109學年度辦理教師家庭教育 

知能研習「談融合教育經驗分享」實施成果 

研習名稱 
當孩子生命中的貴人 

  特殊生在普通班的融合教育 辦理單位 學務處、輔導室 

對   象 
人   數 

教職員 參加 66 人 
男 20 人 
女 46 人 

辦理期間 
109  年 08 月 03 日 

09：00-11：00 

講    師 基隆市長樂國小-沈雅琪老師 辦理地點 本校靜思樓階梯教室 

執行成果概述： 

本研習在安排於暑假中全校教師備課日，邀請神老師&神媽咪~沈雅琪老師-以身心障礙兒母親的

立場，透過生命歷程的分享，讓老師能體會孩子成長的辛苦和努力，增強教師在對特教的認知。 

沈雅琪老師以現職教師的立場，藉由特殊孩子的故事，讓大家更認識特教生，分享在班級中特殊

生的處遇，面對融合教育現場，讓老師們願意關懷、陪伴、傾聽，想辦法幫助孩子成長；並能發現

關鍵問題、尋得適切有效方法、順利解決問題，才是最為快速而且有實質效益的具體做法！ 

融合教育是一種「關懷、接納、付諸行動」的教育實踐，強調社會多元化價值，建立一個教育普

及於所有學生的融合社會。 

省思與回饋： 

  透過沈老師的分享，引發老師們面對不同角色及不同類型的特殊生，鼓勵老師設計適性的課程

教學並掌握溝通的要素，找出自己與孩子的適切溝通模式和運用既有的資源優勢，今天的講座不

僅增進教師充足的特教專業知能，更懂得應抱持正向的態度與認知，整場由老師熱烈地分享及討 

論，可看出老師們的收穫滿滿 。 

頂埔國民小學 109 學年度「談融合教育經驗分享」教師家庭教育知能研習成果照片 

 

 

講師的演說言詞輕鬆幽默，分享方法貼切實用，
相當生動有趣又實用 

神老師演講生動有趣又實用，大家目不轉睛 
 

 

 

講師運用許多影片、廣告，內容非常有趣 
不但讓講座過程輕鬆愉快，隱藏其中的涵義也
頗發人深省獲益匪淺。 



頂埔國民小學 109學年度辦理教師家庭教育知能研習 

「反毒知能研習」成果報告表 

研習名稱    加強教師反毒知能研習 辦理單位 學務處 

對   象 
人   數 

教職員 參加 69 人 
男 19 人 
女 50 人 

辦理期間 
109  年 09 月 02 日 

13：30-15：30 

講    師  中華民國解癮戒毒協會輔導老師 辦理地點 本校靜思樓階梯教室 

執行成果概述： 

   面對社會快速變遷所帶來的種種壓力，延伸出各式各樣快速追求快樂的方法、抽煙、飲酒電玩、

賭博、甚至使用非法藥物等，現今『癮』和『毒』都在慢慢侵蝕台灣社會，有鑑於此，邀請中華民

國解癮戒毒協會志工到校進行防治藥物濫用宣導，從認識毒品到相關法律責任，用毒品會產生的

症狀、K 他命吸食的方式(K 粉)，讓本校教師們對毒品目前流於社會的樣貌與日常生活對於學生

有哪些地方值得觀察與注意，吸收到了許多寶貴的經驗。 

省思與回饋: 

   講座能提供更多種類的毒品知識、藏匿的方式位置、施用後會產生的情形與外觀的變化，並給

予充裕的時間，與講座進行問題討論。對高年級學生宣導新興毒品的辨識，藉由專業的解說，及鼓

勵個案勇敢站出來成為反毒分享志工，提醒青少年隨時注意身邊生活，並對來路不明的物品提高

警覺。在學生們認真聽講的神情中感受這扎實的演講內容為他們上了一課。 

頂埔國民小學 109 學年度「反毒知能研習」特教知能研習成果照片 

 

 

礙於時間的關係，徐教官只能簡略的介紹電子
菸、毒品新樣貌、目前施用或販售毒品的 

協會輔導老師鼓勵個案勇敢站出來成為反毒分
享志工 

 

 

文字說明： 永續戒毒之道就是幫助別人不用毒 



頂埔國小 109 學年度教師家庭教育知能研習 

「校園兒少保護」成果報告表 
 

研習名稱 
  校園兒少保護 
辨識與後續處遇 

辦理單位 學務處 

對   象 
人   數 

教職員 參加 62 人 
男 17 人 
女 45 人 

辦理期間 
109  年 10 月 07 日 

13：30-15：30 

講    師    陳盈竹 學校社工師 辦理地點 本校靜思樓階梯教室 

執行成果概述： 

1.宣導性別平等相關法令與重要性，以及責任通報之流程。 

2.針對性別平等教育內涵、多元性別知能與兒少保護通報知能進行說明。 

省思與回饋： 

透過陳社工師的分享，老師們對於實際情況的兒少案例 ，皆可以反思自己在班上的情形並作

出適當處遇，也透過分組分享的方式讓大家能有更多的互動交流，社工師也清楚說明導師和輔導

端的配合事項 為導師們進行詳細說明，讓第一線教師們對 。 

1.透過藝術治療理念之轉化，強化現場教師不同教學策略，以面對教學差異化之技巧運用。 

2.提升教師對音樂治療的認識，厚植教師教學知能與技巧，以提升教學品質。 

頂埔國民小學 109 學年度「校園兒少保護」輔導知能研習成果照片 

 

 

演講者運用許多影片，讓我們很容易進入主題比文字式的傳達好很多。 

 

 

介紹兒童及少年相關政策法令及實務工作，教師專心聆聽 
 



頂埔國小 109 學年度教師輔導知能研習 

    「創傷知情及網路沉癮辨識與輔導」成果報告表 
 

研習名稱 
  創傷知情及網路沉癮 

辨識與輔導 
辦理單位 輔導室 

對   象 
人   數 

教職員 參加 62 人 
男 17 人 
女 45 人 

  辦理期間 
110  年 03 月 03 日 

13：30-15：30 

講    師    黃郁琄心理師   辦理地點 本校靜思樓階梯教室 

執行成果概述： 

第一線老師面對孩童遭遇的創傷事件，老師們或許會覺得很無助，但又該怎麼辦呢？這場講座

特邀請黃郁琄心理師，提供專業諮詢，協助老師與家長只要成為創傷知情者，然後建立一個每位

學生都能感受到安全與被支持的環境，就能幫助到這些孩子。 

現今網路使用已經成為多數人日常生活中的經驗或現象，而網路成癮則為網路使用普及後的負

面影響，講師提供老師辨識什麼是網路成癮，以及可能哪些原因讓孩子過度依賴網路，有哪些具

體可行的方式能協助孩子。 

省思與回饋： 

  透過講座提升教師輔導知能，並協助老師面對這個時代共同面對的問題有更多的看見和省思，

讓導師能同時把學生輔導工作推動更臻完善。 

109 學年度「創傷知情及網路沉癮辨識與輔導」教師輔導知能研習成果照片 

  

講師能將新聞時事及個人生活經驗融入於演講之中，適時舉例說明讓人易於瞭解 

  

講師分享實際與學生互動的晤談經驗或是相關影片的分享，內容充實且實用，非常
符合老師需求 

 
 



新北市頂埔國民小 109學年度辦理教師推展家庭教育知能研習簽到表 

 
 
 
 
 

 
 

  



 


