
新北市土城區頂埔國民小學推動「夜光天使點燈專案」暨 

「夜光創意玩藝班」計畫成果 
壹、 緣起 

為免家中乏人照顧之學童於課後照顧時間結束之後在外流連，造成身心發

展與安全之隱憂，教育局結合民間資源，提供「夜光天使點燈計畫」讓學童免費

夜間 6-8點，供應其晚餐後教育照護，課程著重於品格教育、生命教育、創意體

能、音樂舞蹈及生活自理等學習主軸。 

本校學區居民大都多為勞工階

級，或以打零工為生，家庭經濟收入

不穩定。隔代教養家庭或新住民家

庭中實際照顧孩童之人，為年長(如

祖父母)、教育程度不足或存有語言

隔閡者(如外籍配偶)，實無力指導

或約束孩童。單親家庭在家長苦於

生計之重任，實無暇顧及子女之照

顧及教養，致無力指導孩童相關學

習。  

   統計本校學生中單親、失親、隔代教養、低收入戶、外配子女佔總學生數

四成，這群學生即符合夜光天使服務對象。 

貳、課程與教學 

  從 102學年度申辦至今，尤其

加入「夜光創意玩藝班」以夜光

天使點燈專案計畫執行期間加入

音樂、舞蹈等藝術課程，為弱勢

學童提供藝術課程學習機會，啟

發孩子對藝術領域興趣，透過多

元且豐富的課程強化國小弱勢家

庭學童之教育扶助，並共同協助

照顧其學習權益與身心發展。 

一、課程特色：本計畫案學生多缺乏經濟支持、文化刺激或缺少陪伴學習，有時造成學 

習成績低落及自信心不足。除了特別加強指導英文科目之外，結合專注力遊戲訓練 

、品格探索、創意體育、歌唱舞蹈等方式進行並列為活動主軸。 

二、主要課程時數分配表與課程教學目標：主要課程時數（戲劇和英文）佔學習時數 

25%舞蹈佔學習時數 25%，其他活動(如：服務學習、體能教學(蛇版、疊杯)、生 

活自理、輔導活動、校外體驗活動(看籃球賽、看電影)、發表展現等)佔總學習 

時數 25%。 



新北市政府教育局 

推動 107 學年度第 1 學期夜光天使點燈專案計畫暨夜光創意玩藝班 

新北市土城區頂埔國小活動照片 

新北市政府教育局 

  

照片說明；自組樂高玩具及利用科學原理製作史萊姆 

  
照片說明；集思廣益自創遊戲進行PK賽 

  

照片說明；吃過晚餐後收心課程-進行禪繞畫及十字繡 



推動 107 學年度第 1 學期夜光天使點燈專案計畫暨夜光創意玩藝班 

新北市土城區頂埔國小活動照片 

 

  

照片說明；來到社區圖書館進行家庭共讀活動 

  

照片說明；戶外體能活動-滑蛇板打籃球或反應力訓練 
 

 

照片說明；舞蹈教學及彩繪衣服 



新北市土城區頂埔國小 107-1夜光天使點燈專案計畫家長滿意度調表 

  親愛的家長您好： 

    這學期即將進入尾聲，而這一期的夜光天使點燈計畫也將隨之結束。為了要瞭解您對於

這學期「夜光天使」計畫的看法和意見，因此設計了這份問卷想要瞭解家長的想法，請您依

照實際感受與情形作答；統整出來的結果，將會作為之後實施的參考。請詳細作答，感謝您

的協助與配合 

活動成效及意見

回饋 

項目 
調查匯整表 

非常滿意 滿意 尚可 不滿意 

參加夜光班是否對你與小孩有幫助 10 2 0 0 

學校安排的課程內容你認為是否適合 10 0 0 0 

你孩子的功課與行為方面是否有進步 7 3 2 0 

是否願意繼續參加此項課後照顧活動 12 0 0 0 

整體滿意度 81.3％ 18.7％ 0％ 0％ 

評估成效 
1.招收學生 13人，回收問卷 12份。 

2.針對參加夜光班的課後照顧的意願及課程安排，均獲得多數家長認可，唯課 

  業與行為方面有待加強。 

 

  親愛的家長您好： 

    這學期即將進入尾聲，而這一期的夜光天使點燈計畫也將隨之結束。為了要瞭解您對於

這學期「夜光天使」計畫的看法和意見，因此設計了這份問卷想要瞭解家長的想法，請您依

照實際感受與情形作答；統整出來的結果，將會作為之後實施的參考。請詳細作答，感謝您

的協助與配合 

 

 

 

活動成效及意見

回饋 

項目 
調查匯整表 

非常喜歡 喜歡 尚可 不喜歡 

喜歡老師們安排的上課內容嗎？ 11 1 0 0 

喜歡晚餐的菜色 8 2 0 2 

覺得自己的功課是否有進步 8 2 2 0 

喜歡來上「夜光天使」 12 0 0 0 

還想繼續來上課 12 0 0 0 

整體滿意度 85％ 8％ 3％ 3％ 

評估成效 
1.招收學生 13人，回收問卷 12份。 

2.針對參加夜光班的課後照顧的意願及課程安排，均獲得多數學生的認

可，唯對課業學習方面有待加強，對安排晚餐菜色還算滿意。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  感人事蹟 

新北市頂埔國小辦理 107學年度第一學期夜光天使點燈專案計畫 

                    頂埔一盞黑夜明燈  作者：林英珠老師  

       個人身為承辦人，深知教育部開辦夜光天使班的美意，是以協助弱勢 

    家庭為主，提供晚餐的方式，讓許多原本須靠自己在外面買便當吃、等 

    父母回家的小朋友，能在固定時間、固定地點用餐，這樣營造家庭溫馨 

    的晚餐服務，一方面讓家長能安心的繼續工作，為家庭奮鬥；另一方面 

    規畫讓小朋友藉此營造體認各種學習的樂趣，以建立他們的自信。 

       帶了將近五個年頭的夜光天使班，心裡其實感觸還蠻多的，在活動 

    過程中看到孩子們學習速疊杯一次又一次的進步，或一次又一次的衝突 

    後的學習，都是一大挑戰，還有是吃晚餐時他們燦爛的笑容，如果這樣 

    的陪伴，能給孩子一些穩定的成長，讓孩子在穩定中走出自己的人生， 

    是我們最大的希望。 

      經過這學期的努力，看見活潑的學生，眼裡充滿學習熱情，這些燦爛的 

    笑容，也慰藉老師們辛勞的付出，讓這些弱勢的孩子們能真正得到充分的 

    照顧，期待每個孩子都能學習如何「用心的活出自己」。 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

任課教師心得   姓名:潘月麗老師 
      每天晚上看到這一群可愛的孩子們，懷著一顆高興的心情，到學校等待 

     著上課，身為老師的我內心感到十分的溫馨。 

      特別感謝英珠老師的邀約，讓我有機會陪伴這群可愛善良的天使，而我 

    也非常願意把教育部的這份美意，透過我對教育的熱愛投注在這些有需要 

    的孩子們身上，因此我設計的課程以活潑、沒壓力為出發點，讓小朋友在 

    課程中學習到多元化、趣味化的課程，放學後又有晚餐、點心可以享用， 

     在小朋友幸福而滿足的笑容中，我看到一群夜光天使正綻放溫暖光芒。 

      最近看見畢業的學生返回母校找我，親切的跟我打招呼，瞧她們卸下 

    不少稚氣的臉龐，似乎孩子們長大了，也懂事了，心中油然升起一股暖流 

    ，這一切的付出很值得。 

臨時人力心得   姓名:潘麗花小姐 
 

        很高興參與及協助這學期頂埔國小辦理夜光天使的課後輔導活動，雖 

     然是利用自己下班時間去協助，也給自己一些工作負擔，但是為了能夠 

     使活動順利進行；也為了孩子們學習更多的知識。我想即使犧牲一些時 

     間，來為學校及小朋友們服務，也覺得非常的值得。 

       在這裡跟孩子一起學習、一同在操場散步運動，躺在柔軟的草皮上分 

     享每個人心裏的感受，在室裡學編織、欣賞立志短片，所以不只小朋友 

     們能開心學習，連我都吸收不少呢！  

        看到老師無私的奉獻，成為發光送暖的『天使』，希望將來有更多這 

      樣的機會來關心、協助學校的小朋友。 

 



 

 

 

 

 

 

學生家長感言  姓名：406 曹□惠的媽媽 

           感謝諸位老師們細心安排照顧，陪伴阿姨及志工們，在晚上加班辛 

     勞之餘，孩子也有所改善，也使家長無後顧之憂， 讓孩子參加這個課 

     程很不錯，謝謝！。 

學生心得感言  姓名：506 潘□蜜 

        我上夜光班最喜歡老師帶我玩騎馬打戰，那個時候天是暗的，有人 

      背著我在廣場的草坪上，我騎在馬上聽到此起彼落的尖叫聲，有時我 

      會期待每週四上的原住民舞蹈，因為可以一邊聽音樂一邊跳舞；一邊 

      跳舞一邊唱歌；一邊唱歌一邊笑，這是我的快樂時光。 
     

 

學生心得感言  姓名：406 曹□玲 

        夜光班老師都會帶我們吹氣球、去投籃、後操場夜遊、畫禪繞畫、 

      還有學會歌跳舞，覺得老師很像導護媽媽很貼心，感謝老師教我們各 

      式各樣的遊戲，在夜光班上課讓我很自由很輕鬆。 

 
 

學生心得感言  姓名：501 楊□孋 

        夜光班老師敎我們滑蛇板、做美勞還有跳舞，尤其是星期四的原住 

      民舞蹈，老師敎我們擺動身體和扭屁股，我們跳好舞步老師會給我們 

      玩有趣的遊戲，我玩得很開心。  



頂埔國小 107學年度上學期辦理『多元文化融合遊戲』親子互動成長課程(一) 

時間 學校名稱 參加人數 聯絡人/電話 活動主題 

107年 11月 19日

(六)19：00-21：00 
頂埔國小 

親 14人 林英珠

/22686800*843 

講題：玩具一籮筐~多元

文化融合遊戲 生 13人 

「親子互動」活動成果照片 

 

 

照片活動：邀請社團法人中華民國遊戲協會林君英理事長講授，讓家長和小朋友們從遊戲中自

然而然學會守秩序、分享及珍惜，透過各國玩具來豐富孩子的生活與視野。 

  

照片活動：台灣既開放又多元，在數十萬的移民、移工，走入我們家庭與社會；今日，一起不

分彼此，打破語言隔閡與文化差異，最溫馨歡樂的交融方式了。  

  
照片活動：講師帶來的展品可追溯至西元四世紀的埃及，最後卻遍行各大洲的 

「播棋」；展出內容不但深具國際交流的紀念價值，也具有世界文化交流與傳承的意義。 

頂埔國小 107學年度上學期辦理『親子歡歌舞動迎耶誕』親子互動成長課程(二) 



時間 學校名稱 參加人數 聯絡人/電話 活動主題 

107年 12月 15日

(六)19：00-21：00 
頂埔國小 

親 14人 林英珠

/22686800*843 
講題：孩子 我想懂你！ 

生 13人 

「親子互動」活動成果照片 

  

照片活動：透過「親子歡歌舞動迎耶誕」的活動，每個孩子都希望能夠獲得身邊人的肯定，當

他們有進步的時候，父母的鼓勵和肯定能夠讓孩子覺得自己所做的事情是有意義的， 而他們為

了延續這份內心的滿足感會更加努力， 這就是良性迴圈的開始。 

  

照片活動：藉此向弱勢家庭送上節日祝福及關懷，營造親子同樂情境，體現“家庭樂融融、親

子愛溝通”的精神。 

  
照片活動：藉由各項親子活動，鼓勵家庭成員共同響應參與，落實學習行動理念，提昇家庭親

密關係，營造健康正向活力家庭。 



 

新北市政府教育局推動 107學年度第 1學期夜光天使點燈專案 
土城區頂埔國小課程表  9月 (8)天 

 日期 星
期 17:40~18:00 18:00~18:40 18:40~19:20 19:20~20:00 

玩藝班課程 授課教師簽到 

一 

9/17 一 
晚餐_用餐禮儀 認識新夥伴 

打擊魔鬼虎克船長 
體能運動 
中國工夫 

當我們同在一起
杯子歌傳唱獨練 

 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

9/18 二 
晚餐_家事課程 魔術秀金箍棒心電感

應 
繪本故事導讀兩兄

弟 
禪繞畫創作 
陰影展現技巧  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

9/19 三 
晚餐_家事課程 團結合作-站起來 體能運動 

中國工夫 
DIY串珠-原住

民帽子  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

9/20 四 
晚餐_用餐禮儀 自然實驗-調製泡泡 自然實驗-調製泡泡 快樂彩繪陀螺 

 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

9/21 五 
晚餐_用餐禮儀 團康遊戲-電話線 串珠圓環手鍊 

介紹材料，配色 
現代舞基本動作

練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

二 

9/26 三 
晚餐_用餐禮儀 反霸凌宣導短片 

體能活動老鷹抓小雞 
體能活動 
蛇版教學 

當我們同在一起
杯子歌傳唱齊練 

 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

9/27 四 
晚餐_家事課程 作業指導- 

體適能-跳要運動 
遊戲(導盲過河) 
唱跳(來來來) 

快樂彩繪陀螺 
 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

9/28 五 
晚餐_家事課程 作業指導- 

體適能-跳要運動 瘋狂氣球-人際溝通 落葉拼貼畫 
(蝴蝶)  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

 
  

    
     

  
    

 
    

 

  
    

 
    

  
    

     

  
    

     

  
    

 
    

  
    

     
    

 
  

    
 

    

  
         



 

新北市政府教育局推動 107學年度第 1學期夜光天使點燈專案 
土城區頂埔國小課程表  10月 (22)天 

 日期 星
期 17:40~18:00 18:00~18:40 18:40~19:20 19:20~20:00 

玩藝班課程 授課教師簽到 

二 

10/1 一 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 言情緒練習創造 

情緒演出 
現代舞唱跳練習 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/2 二 
晚餐_家事課程 作業指導-禪繞畫創作二圖

合一 
反霸凌宣導短片 

體能活動老鷹抓小雞 
我有一隻小毛驢杯
子歌傳唱齊練  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

三 

10/3 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導- 

聲音與呼吸 
海報拼字遊戲 吸管橡皮筋建構

(立體家)  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/4 四 
晚餐_家事課程 分組合作拼貼 

人物畫像 
體能活動-循環運動 快樂打陀螺抽甩動

作練習  
林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/5 五 
晚餐_家事課程 作業指導-品德影片欣賞 體適能遊戲-鬼抓人 DIY-彩帶編織金魚 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/8 一 
晚餐_用餐禮儀 作業指導 

動作複製遊戲 
健康有氧舞蹈練習 現代舞基本動作練

習  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/9 二 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-殺手遊戲 木琴演奏影片欣賞 

健康有氧舞蹈練習 
禪繞畫創作 

圓形與原點練習  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

四 

10/11 四 
晚餐_用餐禮儀 多元文化繪本 

聰明的鼷鹿 
體能活動 
蛇版教學 

快樂打陀螺抽甩動
作練習  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/12 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 

禪繞畫創作線型練習 
團康活動-傳牌遊戲當

我們同在一起 
現代舞基本動作唱

跳練習  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/15 一 
晚餐_家事課程 作業指導-品德影片欣賞 體適能-開心農場 木琴演奏影片欣賞 

健康有氧舞蹈練習  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/16 二 
晚餐_家事課程 作業指導-  

讀論語-學而第一 P6-9 
體適能基礎能力運動-

跳耀基礎運動 
蛇板的第一步~上

板練習  
林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/17 三 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導-注意力訓練 
聽一聽、拍一拍 

我是外星人遊戲 
情境或事件創作 

太魯閣木琴 

打擊方式練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

五 

10/18 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-情緒觀測站 

（比手劃腳） 
肢體造型 
我是橡皮筋 

蛇板的第二步~滑
行練習  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/19 五 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導 
讀論語-學而第一 P10-11 

體適能上下肢基本能力
運動 

串珠-頸鍊 
製作方式:直串  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/22 一 
晚餐_家事課程 作業指導-品德影片欣賞 原舞健康操 木琴合奏練習 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/23 二 
晚餐_家事課程 作業指導-  

團康遊戲-傳杯遊戲 
體適能-兩人三腳跳遊

戲 
快樂打陀螺競賽 

 
林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/24 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-注意力訓練 

你問我答 
團康遊戲-毒蛇纏身 健康有氧舞蹈練習 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

六 

10/25 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜心讀報 

語言情緒練習 
剪貼+有感 

原住名舞蹈複習
Kisokopancah   

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/26 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 

團康活動-傳牌遊戲當
我們同在一起(你我他) 

現代舞基本動作唱
跳練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/29 一 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 

言情緒練習創造 
情緒演出 現代舞唱跳練習 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

10/30 二 
晚餐_家事課程 

作業指導 
讀論語-為政第二 P12-13 

體適能上下肢基本能力
運動 

音樂欣賞 
禪繞畫切割畫面  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

10/31 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 

團康活動-傳牌遊戲當
我們同在一起 

現代舞基本動作唱
跳練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 



 

新北市政府教育局推動 107學年度第 1學期夜光天使點燈專案 
土城區頂埔國小課程表 11月 (22)天 

 日期 星
期 17:40~18:00 18:00~18:40 18:40~19:20 19:20~20:00 

玩藝班課程 授課教師簽到 

七 

11/1 四 
晚餐_用餐禮儀 宣導短片-霸凌的種類 活力家庭老鷹抓小雞 速疊杯競賽 

 
林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/2 五 
晚餐_用餐禮儀 著色注意力訓練 體適能上下肢運動 DIY-拉環手鍊 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/5 一 
晚餐_家事課程 作業指導-品德影片 

哆基朴的天空 體適能-胯下傳球 藝品-飲料帽 
製作方式:剪紙  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/6 二 
晚餐_家事課程 作業指導-音樂欣賞 

點歌時間 
桌球球感訓練-基本

動作練習 
藝品-飲料帽 
製作方式:穿線  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/7 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜心讀報 

剪貼+有感 
說話教學-對口相聲 
體能活動-攻佔城堡 

串珠-平結串珠頸
鍊 

製作方式:平結  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

八 

11/8 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜心讀報 

剪貼+有感 
說話教學-對口相聲 
體能活動-攻佔城堡 

紙黏土-塑形技巧 
混色介紹  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/9 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-注意力訓練 

過山洞-空間迷宮練習 
體能活動 

蛇版動作練習 黏土康乃馨 DIY 
 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/12 一 
晚餐_家事課程 作業指導- 禪繞畫自由

創作 體適能-抓尾巴遊戲 流星球獨輪車 
練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/13 二 
晚餐_家事課程 作業指導-音樂欣賞 

點歌時間 
桌球運動 
發球練習 編織毛線球吊飾 

 
林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/14 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 團康活動-傳牌遊戲

當我們同在一起(你我他) 
現代舞基本動作唱

跳練習  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

九 

11/15 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-注意力訓練 

圖形配對 
花仙子 

動作造型創作 木琴合奏練習 
 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/16 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-注意力訓練 

圈叉找一找 綺麗泡泡 DIY  編織毛線球吊飾 
 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/19 一 
晚餐_家事課程 作業指導-水果冰沙製

做 水果冰沙製做 流星球孔雀開屏
練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/20 二 
晚餐_家事課程 作業指導-音樂欣賞 

點歌時間 
體能活動 

桌球推球練習 木琴合奏練習 
 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/21 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導 

眼明手快遊戲 自然探索-觀察星象 摺紙-帽子.船 
 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

十 

11/22 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-發聲練習 團康活動-傳牌遊戲

當我們同在一起(你我他) 
原住名舞蹈複習
Kisokopancah  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/23 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-注意力訓練 

圖形配對 
花仙子 

動作造型創作 玩藝班課程 
 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/26 一 
晚餐_家事課程 作業指導-禪繞畫自由 

創作 
循環體能活動 
跨爬平衡跳 

流星球獨輪車 
練習  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

11/27 二 
晚餐_家事課程 作業指導-音樂欣賞 

點歌時間 戀舞基本動作練習 洗腦歌《PPAP》
熱舞基本動作  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/28 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導 

拼命分花色遊戲 
體能活動 

團康活動-查戶口 
原住名舞蹈 

健康操動作練習  
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

十 

一 

11/29 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導- 

樸克搶著答遊戲  拍手百分百遊戲 紙黏土-設計動物
造型  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

11/30 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-注意力訓練 

大家來找碴 
體能活動 

桌球推球練習 
洗腦歌《PPAP》
熱舞基本動作  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 



新北市政府教育局推動 107學年度第 1學期夜光天使點燈專案 

土城區頂埔國小課程表 12月 (20)天 

 日期 星
期 17:40~18:00 18:00~18:40 18:40~19:20 19:20~20:00 

玩藝班課程 授課教師簽到 

十 

一 

 

12/3 一 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-樹葉拼圖 戀舞基本動作練習 DIY串球製作耳環  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

12/4 二 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-報紙剪貼 

校園夜遊-探索自然 語言表達遊戲 繪製超級迴力鏢 
 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/5 三 
晚餐_家事課程 心眼相通遊戲 動物撕貼畫(狗) 自製超級迴力鏢  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

十

二 

 

12/6 四 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導-注意力訓練 
挑豆遊戲 

體適能有氧心肺 
DIY串球 
製作耳環  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/7 五 
晚餐_用餐禮儀 桌遊+禪繞畫教學 

呼拉圈賓果遊戲 
速疊杯競賽 

製作指尖上陀螺 
 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

12/10 一 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導-注意力訓練 
拼圖遊戲  

挑戰 101-疊白色積木
注意力訓練 

DIY毛線球吊飾 
 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

12/11 二 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜心讀報 

漫步大暖山星空下 
踏查社區-蝴蝶步道 操作超級迴力鏢練

習  
林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/12 三 
晚餐_家事課程 優點轟炸遊戲 句型重組遊戲 

賽遊戲  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

十

三 

 

12/13 四 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導-注意力訓練 

串珠遊戲 
體適能有氧心肺 DIY毛線球吊飾  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/14 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-禪繞畫教學 

體能活動 

蛇版教學 
製作指尖上陀螺 

 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/17 一 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜坐收心操 

團康教學-當我們同在

一起(端盤子) 
木琴合奏練習 

 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

12/18 二 
晚餐_用餐禮儀 學習成果影片回顧 學習成果發表 欣賞才藝展現  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/19 三 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導-注意力訓練 

串珠遊戲 
體適能有氧心肺 DIY毛線球吊飾 

 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

十 

四 

12/20 四 
晚餐_用餐禮儀 鬼畫連篇遊戲 

多基朴的天空- 

影片欣賞 

呼拉圈賓果遊戲 

速疊杯競賽  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/21 五 
晚餐_用餐禮儀 你爭我奪遊戲 紫錐花英雄聯盟影片 蛇版教學 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

12/24 一 
晚餐_用餐禮儀 五官算盤遊戲 

語言情緒練習 
剪貼+有感 

分組進行創造 
情緒演出  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

12/25 二 
晚餐_家事課程 

情緒教育 

你喜歡生氣嗎 

魔術教學 

圈還雙扣 

體能活動 

蛇版教學  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/26 三 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜坐收心操 

團康教學-當我們同在

一起(端盤子) 
木琴合奏練習 

 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

十 

五 

12/27 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-拼圖遊戲  

挑戰 101-疊白色積木注

意力訓練 
DIY毛線球吊飾  

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

12/28 五 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-靜心讀報 踏查社區-蝴蝶步道 超級迴力鏢練習 

 
潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 



  

說明： 

1.開班數： 1 班 

2.每週共計服務： 10  時，共上課週數： 15 週，共上課日數： 75  天 

3.於第  1  週、第  9  週、第   12 週安排家長參與公開活動課程，填寫於備註欄。 

  （參加本服務專案之學童家長每學期至少要參與 1 次親子互動成長課程或擔任志工 1 次） 

4.本表依學校實際需求，可做彈性自行調整，例如可一開始為晚餐時間，之後上課。 

5.本表須將課程名稱及內容、授課老師姓名詳細填寫。如：繪本導讀：繪本名稱。 

6.本表請自行增加欄位。 

 

 

新北市政府教育局推動 107學年度第 1學期夜光天使點燈專案 

土城區頂埔國小課程表 1月 (3)天 

 日期 星
期 17:40~18:00 18:00~18:40 18:40~19:20 19:20~20:00 

玩藝班課程 授課教師簽到 

十

五 

1/2 三 
晚餐_用餐禮儀 

作業指導-樹葉拼圖注
意力訓練 

戀舞基本動作練習 
DIY串球 
製作耳環  

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

1/3 四 
晚餐_用餐禮儀 作業指導-心電感應 

校園夜遊-探索自然 攻城略地遊戲 繪製超級迴力鏢 
 

林英珠 林英珠 林英珠 林英珠 

1/4 五 
晚餐_家事課程 遊戲(搬石過河) 杯子歌 迴旋飛機競賽 

 

潘月麗 潘月麗 潘月麗 潘月麗 

 
  

     
    

  
    

 
    

 

  
     
    

  
    

 
    

  
     
    

  

    

     
    
    



107 學年度 1學期夜光天使點燈專案 

土城區頂埔國小（申辦據點）學生名冊 

編號 年級 學生姓名 

01 二 吳○蓁 

02 二 彭○羚 

03 三 曹○忠 

04 三 張○瑞 

05 四 曹○琳 

06 四 王○婷 

07 五 楊○孋 

08 五 潘○蜜 

09 六 曹○惠 

10 六 林○慶 

11 六 溫○杰 

12 六 曾○威 

13 六 王○凱 

   

   

 

 

附件 3 


