
新北市土城區頂埔國民小學 107 學年度推動家庭教育實施計畫 
107.08.25 

壹、依據： 

一、家庭教育法第十二條之規定。  

二、新北市家庭教育中心 107 年度工作計畫。 

貳、目標： 

一、增進全校教師對家庭教育之重視，提昇教師對家庭教育之專業知能，促進學校家庭教育課程之發 

    展，培養學生家庭教育正確觀念，達成學校家庭教育效能。 

二、厚植本校家庭教育資源，落實親師生對家庭教育應有之概念，並用教育的力量推展優質的家庭教 

    育環境，使本校每一個家庭皆能務實發揮家庭教育之功能。 

參、規劃辦理原則： 

一、全校親師生共同參與：由家庭教育推行小組共同規劃家庭教育課程及活動，由輔導室統籌，各 

處室依業務相關性辦理，全校親師生共同參與。  

二、因應學生身心發展之需求、家庭狀況及相關條件，規劃多元學習活動。  

三、善用社會資源，施行家庭教育，融入相關教育內容。 

四、結合家長會辦理增進父母職能之親職講座及相關家庭教育活動。 

肆、實施時間：107 年 8 月 1 日至 108 年 7 月 31 日 

晨間或導師時間、朝會、彈性課程、主題教學，運動會或祖父母節等大型活動納入行事曆。 

伍、實施對象：全校學生、家長及教師 

陸、實施內涵： 

涵蓋家庭教育法所指稱之親職教育、子職教育、兩性教育、倫理教育、婚姻教育、失親、家庭 

資源與管理教育、多元文化教育及其他家庭教育事項等項目，課程涵蓋分別為以下二項： 

一、家人關係：主要強調在家庭中的家人間互動關係以及社會風氣與政策對於家庭的影響。 

二、家庭生活管理：善用各種有效資源，實現家庭重要的生活目標與價值的所有活動。 

柒、實施策略： 

項次 實施項目 實施方式與內容 時間 
承辦/協

辦處室 

1 
行政組織與運

作 

1.擬定本學年度家庭教育實施計畫。 

2.家庭教育（含祖父母節）納入學校行事曆。 

3.於期初新生入學或家長日安排祖孫週系列活動，並配 

  合市府舉辦祖父母節，協助發放活動文宣。  

4.成立家庭教育推行小組，召開小組會會議。  

107.08.25 

107.08.26 

107.08.30 

107.09.26 

輔導室 

2 
家庭教育 

融入課程 

1.每學年將家庭教育納入學校課程計畫 4小時。 

2.各學年將「性別平等教育議題融入教學課程」，運用 

學習單、或以圖文或演出方式呈現，並填報成果。 

3.善用家庭教育補充教材或學習單。 

4.鼓勵自編家庭教育課程教材或設計教學活動。 

5.提供教育部彙整家庭教育優良教案及新北市家庭教 

育中心所提供家庭教育課程主題，供參考。 

6.鼓勵高年級教師參加青少年研習培訓，回校針對高年 

級安排青少年幸福家庭相關課程。 

全學年度 教務處 



3 
建立家庭教

育網頁專區 

1.於校網建立家庭教育網頁專區，推展家庭教育計畫、 

  文章、優質網站連結等內涵。 
全學年度 輔導室 

4 

提供相關家庭

教育諮商、諮

詢或輔導 

1.針對校內重大違規或特殊行為學生實施家庭教育或 

輔導機制。 

2.定期招開 IEP 會議：為本校特殊生召開個別化教學會 

  議，所有任課教師與家長面對面溝通學生之需要。 

3.建立高風險學生辨識及預防。 

4.對家長進行家訪、電訪、校訪等輔導 

不定期 輔導室 

5 
親職教育 

宣導 

1.家庭訪視：每學期不定期進行家庭訪視，了解兒童在 

家生活及學習情形，促進學校、家庭之溝通，並傳達 

親職教育觀念。 

2.利用家庭聯絡簿：透過家庭聯絡簿之設置，做為平日 

  老師與家長溝通之橋樑。 

3.親師電話聯絡：透過學校專線電話，教師得以隨時與 

家長聯繫，使家長了解子女在校學習、生活狀況。 

4.編製「新生家長」手冊：陪孩子一起成長，作為實施 

  親職教育具體資料。 

5.辦理新生家長及特教生家長座談會：使家長了解如何 

  協助子女適應學校生活與學習。 

6.親職講座：透過演講、座談方式，結合家長會辦理增 

  進父母職能之親職講座，傳播家庭及教養新知，增進 

  親職教育職能。 

7.親師座談：定期配合家長參觀教學日舉辦班級親師座 

  談會，共同探討管教子女之態度方法與效能。 

8.招募愛心志工：結合熱心具服務熱忱之家長，組成愛 

心志工隊，藉以促使家長體認家庭教育之重要性。 

9.召開家長會議：召開學生家長代表、家長委員會議， 

商討家長會事宜及協助學校辦理配合實施親職教育。 

不定期 
 

不定期 

 
不定期 

 
107.08.20 

 

107.08.30 
 

107.09 月 
- 

108.06 月 
 

107.09.22 
108.02.15 

 
107.08.30 

 
107.11.03 

輔導室 

6 
辦理家庭教育

活動 

1.配合推動友善校園及學生事務輔導工作：推動品德教 

  育、性別教育、敬師活動及孝親感恩系列等宣導活

動，表達對老師和家人的感恩。 

2.親子活動：利用運動會舉辦親子趣味競賽，推動愛家

閱讀活動，利用畢業系列活動舉辦親子一起動手 

  製作畢業感恩餐等以增進親子溝通及情感。 

3.藉由辦理家庭教育活動時間宣導幸福家庭 123 運

動、4128185 全國諮詢專線宣導、避免網路成癮及邀

請鞋子劇團演出藉此宣導(親子共讀/性平/生命教育

品德/代間教育等活動)。 

不定期 

 

108.04.27 

 

不定期 

 

107.09.22 

108.06.19 

學務處 

輔導室 

7 其它 

＊「關懷弱勢」及特殊族群給予直接的溫暖： 

1.申辦夜光天使點燈專案計畫。 

2.外籍配偶華語專班及多元文化國際日。 

3.針對原住民族群申辦太陽計劃。 

4.結合華夏基金會辦理「寒冬送暖」送福箱及家庭家訪 

5.結合扶論社辦理「弱勢學生圓夢計畫」。 

107.9-12 月 

108.3-06 月 

不定期 

107.8 月 

108.1 月 

107.11 月 

輔導室 



捌、107 學年度「家庭教育推動小組」執掌如下： 

一、家庭教育推行小組設置 13 人，均為無給職，任期一年，由校長、行政人員、教師代表及家長 

    代表所組成。召集人由校長兼任之，並於上學期九月、下學期三月召開會議。 
二、本委員會的任務如下： 
  (一) 提供校內家庭教育推展策略、方案、計畫等事項之意見。 
  (二) 規劃並辦理家庭、學校、社區三方推展家庭教育之事項。  
  (三) 研訂本校實施家庭教育措施之發展方向，及其他有關推展家庭教育之諮詢事項。 
 （四）推動校內家庭教育課程、教材、活動等事項之意見。 

三、家庭教育推動小組職責： 

工作組別 職   稱 姓   名 
性
別 

職          掌 

召 集 人 校 長 華 志 仁 男 
1.督導全校家庭教育之推動。 
2.主持相關會議。 

執行祕書 輔 導 主 任 羅 文 萍 女 
1.家庭教育實施總策劃。 
2.整合社會輔導網絡、社區資源。 

家長代表 
家 長 會 
會 長 

李 惠 靜 女 結合家長會資源、社會資源推動學校家庭教育之實施。 

課 程 組 

教 務 主 任 胡 珮 筠 女 協助家庭教育課程規劃及實施家庭閱讀。 

教 師 代 表 薛 雲 迪 女 協助家庭教育融入課程設計並配合辦理相關活動。 

教 師 代 表 盧 暄 菱 女 協助家庭教育融入課程設計並配合辦理相關活動。 

教 師 代 表 高 榮 杰 男 協助家庭教育融入課程設計並配合辦理相關活動。 

教 師 代 表 薛 彥 帷 男 協助家庭教育融入課程設計並配合辦理相關活動。 

教 師 代 表 李 窈 萱 女 協助家庭教育融入課程設計並配合辦理相關活動。 

教 師 代 表 陳 諭 蓁 女 協助家庭教育融入課程設計並配合辦理相關活動。 

行 政 組 

學 務 主 任 劉 志 峯 男 推動友善校園及學生事務輔導工作：推動品德教育。 

多 元 學 習 
組 長 

林 英 珠 女 
1.成立執行小組，定期召開會議。 
2.擬定整合推展家庭教育實施計畫。 
3.彙整推動家庭教育成果。 

輔 導 組 長 陳 芳 秀 女 
1.協辦家庭教育活動並彙整相關成果。 

2.提供相關家庭教育諮商、諮詢或輔導。 

 

玖、預期成效： 

一、增進教師家庭教育素養及知能，建立學生及家長正確的家庭教育相關概念。 

二、透過相關家庭教育課程，使學生了解家庭教育的基本內涵及增進與家人相處之態度。 

三、建立家長正確的親職教育觀念及對學校教育的了解，以促進家庭與學校間的和諧關係。  

四、經由多元活動，展現教學成果，增進親師良性互動，提昇教育品質。  

拾、本計畫所需經費，由本校編列年度預算或由相關經費項下支應。 

拾壹、本計畫呈校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 



新北市頂埔國小 107 學年度實施『家庭教育』主題課程計畫 

 

壹、課程設計背景 

      能從關懷「家庭親子教育」的核心價值，透過深具教化意涵的「閱讀、遊戲與分享」來營造 

    健康的家庭活動。本次課程也將以下四項目標作作為本學年度主題課程的實施依據： 

1. 從特色課程安排加入生活管理學習。 

2. 從家庭陪伴功能切入親子互動分享。 

3. 從家庭類型改變融入多元文化體驗。 

4. 從學校教學活動重塑家庭教育功能。 

貳、 課程理念 

       以『健康家庭』、『幸福學童』、『多元課程』、『活力學習』作為課程教學精神，從遵循頂埔的「健 

     康、創新、人文」三大願景，用「家人關係」、「家庭共學」和「家庭生活管理」三大主軸橫向連結各 

     領域課程統整，以體驗的學習作為發展適性課程的內涵，透過課程從家庭教育的源頭凝聚親師的共識 

     ，增進良好的學習動力，提升學校與家庭攜手合作的雙向效益。 

叁、 課程架構 
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親子職教育【真愛秘笈】 
※家長日班級主題活動-共賞戲劇 

※迎新生活動-「親子共讀」講座 

※親子共學、共作、共遊體驗活動- 

1.感恩卡製作 
2.家事服務 
3.引菜共生食農教育 
4.種植、採收蔬菜烹飪 
5.元宵節祖師廟彩繪燈籠 

6.頂新社區關懷長者我 
最行與長者有約 

7.夜光天使點燈 
8.高關懷班 創客班 
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1.家庭閱讀講座\親子趣味競賽 
2.志工知性研習參訪 
3.假日親子野餐趣活動 
4.家庭閱讀(夜宿圖書館) 
5.歡歌舞動慶耶誕親子職講座 
6.健康美味蔬食料理 DIY 

多元文化- 
1.世界各國初生禮巡迴展 
2.新住民母語及文化學習 
3.原住民-走進部落屋課程 
4.頂埔好客一起 GO 
5.沉浸英文融合世界手鼓 



 

肆、 各學年實施家庭教育主題教學架構 

年  級 家庭教育主題教學架構 實施週次 節數/分鐘 

一年級 

 

 

上學期： 

第 1-3 週 

第 10-11 週 

第 20 週 

8 節/320 

【自編課程】 

二年級 

 

上學期： 

第 2.3 週 

下學期： 

第 3週、 

12.13 週 

7 節/280 

【自編課程】 

三年級 

 

上學期： 

第 3週 

第 12 週 

6 節/240 

【自編課程】 

四年級 

 

上學期  

第 3週-第 4週 

下學期 

第 9週-第 10 週 

6 節/240 

【自編課程】 

五年級 

 

上學期： 

第 3.4.5 週、 

第 12-17 週 

下學期： 

第 3-10 週 

16 節/640 

【自編校本課程】 

家庭教育中心 

青少年愛家六部曲 

六年級 

 

上學期 

第 3-5 週、 

第 18 週 

下學期 

第 12-13 週 

10 節/400 

【自編校本課程】 

家庭教育中心 

青少年愛家日記 



 

 

 

 


